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Resumo

A autora enfoca os desafios da maternidade e da paternidade nas suas
diferentes configuragdes, na adolescéncia, na familia monoparental, na homo-
parentalidade, no vinculo adotivo, na alienagdo parental e na importante licenga
maternidade para as maes e também para oS pais.
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Face to Face With the Exercice of Parenthood in its Differents
Configurations

Abstract

The author focuses on the challenges of the motherhood and the fatherhood
in its different configurations, in adolescence, in single-parent family, in homopa-
renthood, in adoptive bond, in parental alienation and during the maternity leave
for mothers and also for the fathers.
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Introdugao

Na atualidade observa-se uma grande diversidade na organizacgéo e estrutura
das familias. Nao é preciso voltar a antiguidade, basta um rapido flashback para o
inicio do século XX, quando um casal visava um feliz casamento estavel e filhos.
Se a familia estava fora do previsto do senso comum social, ela se apresentava
marginal a sua sociedade. As relagdes homossexuais eram consideradas promis-
cuas, desvinculadas afetivamente e viviam em um anonimato auto-imposto.

Hoje essas unides entre pessoas do mesmo género e a parentalidade ho-
moafetiva, tanto a bioldgica quanto a adotiva, tem tido um reconhecimento social
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e juridico. Verificam-se mudangas na fun¢gdo do homem e da mulher com um
hiato entre sexualidade e reproduc¢édo. Uma pessoa tem o direito de definir o sexo
segundo o género que ela atribui a si mesmo, o que leva a transformagées nos
relacionamentos com a possibilidade do enfraquecimento da polaridade mascu-
lino-feminino. Entretanto o casal ainda tem a ilusdo de se amar reciprocamente
e enfatiza o0 modelo de relagdo amorosa como uma busca eterna. Frente ao fra-
casso desse objetivo, os individuos mantém a persisténcia de encontrar outros
parceiros ideais. A instituicdo amorosa e os vinculos de parentesco entram em
crise e muitas vezes afetam as fungdes maternas e paternas. O fato de algumas
pessoas redefinirem seus estilos de vida pode explicar o aumento do numero de
individuos ou mesmo casais que preferem viver sozinhos e sem filhos. Surge
também um movimento contra as repressdes com novos limites da sexualidade
(Moguillansky & Nussbaum, 2011).

A poés-modernidade marca uma mudancga significativa nas relagdes nos
seus valores e paradigmas. Entdo, uma questdo que se impde é a necessidades
de se normatizar essa familia e buscar ajustes entre as pessoas. Por isso, a
clinica hoje demanda que terapeutas familiares revejam suas teorias e estudem
a subjetividade de cada membro, da familia como um todo e também de seu
contexto sociocultural.

Os desafios da parentalidade

Segundo Houzel (2004), a experiéncia da maternidade é uma fase do de-
senvolvimento da mulher, comparada a crise de identidade na adolescéncia,
com profundas transformacoes identificatorias e revivéncias de conflitos antigos.
Ele propde traduzir motherhood por maternalidade, expandindo o conceito na
sua dindmica. A maternalidade entdo pode ser definida como os processos psi-
coafetivos que se desenvolvem e se integram na mulher durante a maternidade.

A partir dos anos 80, o cuidado dos filhos considera o pai e a mae nessa
fungdo. Mas n&o basta ser genitor, nem ser designado pai ou mae, é necessa-
rio um processo, a nivel consciente e inconsciente, na transicao em diregéo a
parentalidade ou da parentificagdo. Interessante analisar a vinculagdo saudavel
ou perversa com os filhos e qual o significado dos lagos de filiagdo quando n&o
existe afeto. E por isso avaliar a destituicao do poder familiar, quando o vinculo é
prejudicial a crianga. As respostas demandam uma ampliagcao da parentalidade
nos eixos do exercicio, da experiéncia e da pratica da parentalidade.

O exercicio da parentalidade € um conjunto de pertinéncia, filiagao e alianca
com suas regras e restricdes. No sentido juridico, transcende o individuo, sua

Revista Brasileira de Terapia Familiar, 6(1), junho, 2016 (134-145) 135



Face a Face Com o Exercicio da Parentalidade nas suas Diferentes Configuragées — C. Ladvocat

subjetividade e comportamento. Organiza a parentalidade quanto aos direitos e
deveres do parentesco. O laco de parentesco designa o lugar do individuo, um
espago social, a genealogia e suas regras de transmissdo. Nos ultimos anos
a reproducgao assistida tem contribuido para mudangas e para a dissociagcao
do bioldgico, do social e do juridico. Surge um déficit simbdlico na evolugao da
legislacédo que considera os fatos e a jurisprudéncia. Devemos salientar as trans-
formacgdes a partir da parentalidade monoparental, homoparental, adotiva, que
estdo relacionadas aos interditos que organizam o funcionamento psiquico das
criangas. Na verdade, a experiéncia da parentalidade refere-se a experiéncia
subjetiva consciente e inconsciente e compreende dois aspectos: o desejo pela
crianga e o processo de transigao em diregdo da parentalidade.

A pratica da parentalidade refere-se a tarefa nos cuidados fisicos e psi-
quicos. A crianga tem uma urgéncia e uma necessidade de apego primario, in-
dependente da satisfagcdo de suas necessidades. A interagdo comportamental,
afetiva e nao visivel com relacdo a fungdo e personalidade dos pais revela a
transmissao simbdlica que ocorre na familia e inscreve o individuo na sua filiagao
para além do biolégico.

A gravidez na adolescéncia

O ciclo vital descreve a sucessao de fases no decorrer das geragdes, cuja
passagem pode ser tranquila ou problematica. A maternagem e a paternagem
na adolescéncia marcam a vida de um rapaz e de uma jovem, que ainda estao
estruturando suas vidas e negociando suas fronteiras com as familias de origem.
Nesse momento de crise, questdes pendentes da histéria familiar sdo revividas,
podendo resultar em sintomas individuais e relacionais. A gravidez fora do tempo
previsto afeta toda a familia e demanda o cuidado da dupla mae-bebé.

A menina de baixa renda as vezes ja nao vive de acordo com sua faixa eta-
ria. Se ela tem resisténcia de freqlientar a escola, a gravidez a afasta do estudo,
que nao é muito valorizado nas camadas mais pobres. Ela cuida da casa e dos
irmaos mais novos, e pode ter conflitos junto a sua comunidade. Tem relaciona-
mentos nao tdo estaveis e pode repetir o padrdo da sua geragao passada e se
deparar com uma gravidez que aumenta os conflitos pessoais e transgeracio-
nais. A adolescente, seu namorado e até o bebé podem ser rejeitados ou aco-
Ihidos pelos pais dos jovens, que irdo assumir, ou ndo, os cuidados da criancga.

Entretanto, podemos constatar que, em geral, a menina de classe média,
tem vida sexual ativa, mas é bem consciente dos riscos e por isso evita a gravi-
dez. Ela termina o segundo grau e estuda para entrar na universidade. Sai com
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diversos rapazes, € sustentada pelos pais, ganha relativa independéncia e leva
uma vida de acordo com sua adolescéncia. Quando ocorre uma gravidez, em
geral, os pais dos jovens acolhem a gravidez, dao todo o apoio e podem até
assumir a responsabilidade e os cuidados do bebé.

A autora participou de um projeto em uma organizagcado sem fins lucrativos
com futuras jovens mées, com media de 13-14 anos e pais durante a gestacéo
até alguns meses apds o nascimento da crianga. As intervengdes visaram o de-
senvolvimento dos recursos e competéncia da familia para a identificagdo de sua
resiliéncia para o acolhimento do bebé da melhor forma possivel. O genograma
familiar identificou um padréao repetitivo de gravidez precoce nas geragdes ante-
riores e suas implicagdes traumaticas. Entretanto, algumas mées relataram que
estavam até satisfeitas com a oportunidade de criar a crianga, com a superiorida-
de moral de serem avés. No passado, elas foram condenadas por serem maes
solteiras e agora recebiam a aprovagao da comunidade para cuidarem do bebé
de sua jovem filha ou filho. E por isso acreditavam que suas filhas, embora ainda
imaturas, se tornariam forcosamente mais responsaveis. Essas maes desconhe-
ciam ou negavam a vida sexual das filhas. Para evitar a gravidez elas defendiam
a abstinéncia sem citar outros métodos, pois isso significaria a aprovagao impli-
cita da atividade sexual. As méaes dos rapazes os advertiam que n&o cuidariam
de filhos que eles viessem a ter.

As meninas desse projeto conheciam os métodos contraceptivos, mas en-
gravidaram por um desejo de preencher um sentimento de vazio. Elas precisa-
vam de atencao de suas maes, pais ou avés para cuidar de um filho, para ter
mais controle sobre suas vidas. Elas ndo estavam preparadas para as mudan-
¢as em suas vidas e foi importante ajudar as meninas a elaborarem sentimentos
nao revelados sobre o nascimento do bebé nos meses seguintes. Além da gra-
videz, as meninas traziam como fonte de conflito a sua relagdo com seus pais e
também com os namorados, futuros pais de seu bebé (Ladvocat, 2006)

Foi bastante gratificante a tarefa de unir a familia em torno de um bebé. As
adolescentes sempre participaram das discussdes sobre os temas diversos, mes-
mo que as decisoes finais tenham vindo dos adultos. Elas foram preparadas para
o vinculo materno e no que poderia significar o afeto amoroso ao ter o bebé em
seus bracos. Elas puderam compartilhar o ato de cuidar com seus parceiros, mui-
tos ja ex-namorados, os quais foram responsabilizados quanto a fungéo paterna.
E as avos se sentiram mais vinculadas e cientes da fungao de cuidadoras de suas
filhas e filhos, pois ainda eram criangas necessitadas de atengao e protegao.

O trabalho de grupo funcionou como um espago de continéncia com resul-
tados positivos. Os bebés nasceram sem maiores complicacdes de parto e fo-
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ram bem acolhidos e cuidados pelas meninas e seus parceiros, e também pelas
respectivas familias. O bebé foi um dos principais beneficiados, bem como tam-
bém suas maes, as quais bem cuidadas puderam cuidar bem de seus filhos. Foi
importante o vinculo criado entre as meninas para a valorizagdo dos aspectos
construtivos e amorosos na organizagao dos cuidados basicos. E, principalmen-
te, na prevencéo da negligéncia, rejeicdo ou abandono que poderiam colocar
nao somente os bebés em risco, mas também as jovens maes gestantes.

A monoparentalidade

A familia monoparental é estruturada por um pai ou por uma méae, que vive-
ram uma separagao, uma viuvez ou uma opgao pela adogao sem um parceiro para
0 exercicio da parentalidade. No passado, se uma mulher solteira engravidava,
a gestacgdo era vista como escandalosa e traumatica, sendo o filho considerado
bastardo. Hoje a mulher pode buscar clinicas de fertilizacdo para a gestagao in-
dependente, o que pode resultar em uma fecundagéao ocorrida no laboratério com
material de doador conhecido ou anénimo. A mulher pode engravidar pelo intercur-
so sexual e ndo comunicar ao genitor, ou pode adotar sozinha uma crianga. E o pai
pode buscar uma parceira que nao esteja interessada na crianga e assumir seus
cuidados, ou pode buscar o filho através do instituto da adogao.

A parte dessas especificidades para o nascimento de um filho, sabemos
que o simbdlico da hereditariedade reafirma que para uma crianga ter nascido
houve um encontro genético entre espermatozdides e 6vulos. Ela foi concebida
por um homem e por uma mulher e sao esses papeéis que sao estruturantes para
seu psiquismo. No caso das criangas que vivem nas familias monoparentais, a
representacado das imagos parentais esta registrada na sua intersubjetividade.

O romance familiar da crianga € construido pelas identificagdes através de
sua histéria mitica ou real, e ndo se instaura pela auséncia concreta de um pai
ou de uma mae. Portanto, a falta de um dos genitores pode ser sentida como
também ocorre em casos de separacgao, morte, afastamento, ou até mesmo nos
casos de alienagao parental, sem acordo consensual.

A homoparentalidade

A familia pode ser constituida por um casal de dois homens ou de duas
mulheres. O fato de ter pais do mesmo sexo, ndo impede que a crianga faga
identificagdbes com um determinado género ausente. Outras figuras na familia
extensa ou mesmo no convivio social preencherao possiveis lacunas.
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O casal homoafetivo possui, certamente, sentimentos paternos e maternos
em relagéo ao filho, tanto quanto um casal heterossexual. Segundo Hamad (2011),
os individuos que sdo contra a homoparentalidade alegam que pais do mesmo
sexo concretizam a fantasia pré-edipica numa sociedade de assexuados que
nega o simbdlico do sexo. E a linguagem que estrutura a crianca na medida em
que da referéncia quanto as geragdes e a diferenca dos sexos. No caso de alguma
dificuldade com a crianga, devem ser investigadas as suas fantasias e o lugar dei-
xado para o pai ou para a mae no discurso do pai ou da mae da realidade.

O género e os papéis sexuais sdo considerados constru¢des sociais e uma
referéncia significativa atribuida a uma pessoa. O Cédigo Civil de 2002 ja retrata
alguns modelos, a saber, a familia matrimonial; a que vive em concubinato ou em
unido estavel, a familia monoparental e a anaparental, essa ultima sem vinculo
de ascendéncia e descendéncia. Com o aumento do niumero dos recasamentos
surgem as familias pluriparentais, quando um ou dois conjuges possuem filhos
de relagdes anteriores e ainda tém filhos da atual relagéo.

A partir de 2008, surgem varias agdes para o reconhecimento da unido entre
duas pessoas do mesmo sexo com 0S mesmos principios sociais e afetivos das
relagdes heterossexuais. Os opositores dessas unides defendem que a Cons-
tituicdo considera a familia a partir da relagado entre o homem e a mulher. E os
defensores alegam que a falta de mencao ndo pode ser entendida como proi-
bicdo. Assim, negar tutela juridica a uma pessoa ou casal homossexual seria
considerado uma violagao da dignidade. E ainda podemos acrescentar na atuali-
dade as familias formadas por dois pais e uma mae, ou por duas maes e um pai.
E nesses casos, todos esses parceiros desejam compartilhar o cuidado de uma
crianca, gerada por dois desses membros que vivem uma unido homoafetiva,
onde o terceiro par reivindica seus direitos e responsabilidades parentais.

Areacédo negativa da sociedade ao casal homoafetivo afeta, principalmente,
a crianga. O preconceito contra a parentalidade homoafetiva demonstra uma rigi-
dez de pensamento que condena esses individuos a exclusao social e a esterili-
dade imposta. Nao podemos afirmar que uma crianca que vive em um ambiente
familiar homoafetivo néo tera problemas ou conflitos. Assim como ndo podemos
garantir o mesmo em um ambiente familiar heterossexual. Muito mais questdes
sao preponderantes para a saude de uma crianga. Nao existem pesquisas que
indiquem que os problemas infantis sejam resultado de pais ou maes homoafeti-
VOs, 0 que acontece nessa dinamica transcende os aspectos sexuais. Se assim
fosse, as criangas criadas na monoparentalidade por pais ou maes solteiros,
descasados ou viuvos, ndo seriam beneficiadas por tal estruturacéo. E as crian-
¢as criadas por pais e maes casados nao teriam filhos homossexuais. Criar
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um filho no desejo secreto que ele tivesse nascido menina, inegavelmente afeta
sua vida e sua sexualidade. A dificuldade da identidade sexual das criancas néo
se concentra exclusivamente na (homo) sexualidade dos seus pais ou maes,
mas sim na negacao do outro sexo. O importante para a vida emocional da crian-
¢a é o vinculo afetivo com suas figuras de apego (Ladvocat, 2009).

A fungdo parental pela filiagdo e pelo parentesco ocorre ndo somente atra-
vés do cuidado de uma crianga por um homem e por uma mulher. O desenvol-
vimento psicoldgico dessa crianga ocorre a partir de uma série de fatores, entre
eles o conhecimento sobre a diferenciagdo dos sexos. Segundo McGoldrick e
Carter (1995), o que compromete a crianga e a familia € a nao diferenciacao
sexual. A sua referéncia simbolica funciona pelas impressbes deixadas e trans-
mitidas pelos pais e pelo seu contexto familiar. Ainda hoje o género é uma in-
formac&o essencial, mas o discurso poés-moderno o considera, bem como os
papeis sexuais, como construgdes sociais. Segundo Hamad (2011), na adocao
de uma crianga por pais em unidao homoafetiva o importante é o simbélico como
valor que rege a identidade sexual de um genitor e de uma genitora de origem.

O trabalho terapéutico exige que os profissionais examinem suas proprias
suposicoes tedricas sobre género e a sexualidade, se a maternidade e a pater-
nidade sao ligadas ao sexo, e também se um individuo deve ser a mae e o outro
o pai. E devem entéo considerar os novos modelos de familia independente dos
lagos genéticos e principalmente, da triade casamento, sexo e reproducao. A
familia da o suporte e a estrutura para a crianga, e isso ndo ocorre apenas atra-
vés da filiacao e do parentesco bioldgico. Hoje em dia, ndo existe restricdo para
que um homem ou uma mulher adotem uma crianga, o que cada vez menos é
um problema em si para a crianca. Portanto a homoparentalidade adotiva € uma
possibilidade juridica, onde qualquer postulante a adog¢ao pode receber o certifi-
cado de habilitagcao para a adog¢ao (Ladvocat, 2002).

A parentalidade adotiva

A tematica da adogédo chama a atengéo sobre o significado dos lagos con-
sangliineos de filiagdo. Ampliando o conceito da parentalidade, o que a crianca
necessita para seu desenvolvimento saudavel é de um pai e ou de uma méae no
exercicio dessa fungéo, que envolve deveres e direitos. A experiéncia adotiva é
um processo que envolve dois mundos interligados, de um lado os pais a espera
de um filho e, do outro lado, uma crianga na espera por uma familia. A adogao
nao deve atender em primeiro lugar ao desejo dos pais, € sim ao direito da crian-
¢a a convivéncia familiar. Para que homens, mulheres ou casais possam adotar,
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eles devem ser avaliados pelo servigo social e de psicologia como individuos
capazes de prover um ambiente afetivo e que supra as necessidades fisicas e
psicoldgicas para o bom desenvolvimento de uma crianga ou adolescente.

Em paralelo ao trabalho do judiciario, os grupos de apoio a adogao atuam
como uma rede as familias adotivas e as familias que desejam adotar. Esse
cuidado é fundamental, pois mesmo na atualidade, ainda existem preconceitos
sobre a adogao. Entretanto, é necessario pensar nos problemas enfrentados
pelas criangas e seus pais, e ndo enfocar um aspeto em detrimento de outro. E
quando as questdes surgidas se apresentam de maneira mais complexa é indi-
cado o processo terapéutico.

O trabalho desenvolvido com a familia deve incluir a analise de toda a bio-
grafia de uma crianga, o que inclui: o abandono, o limbo vivenciado apés o corte
do vinculo com as origens, o abrigamento ou o acolhimento por figuras substi-
tutas e o rompimento juridico com a familia de origem. Importante salientar que
esses pais também viveram no limbo na espera pela chegada do filho adotivo.

As inumeras dificuldades dos tratamentos e dos processos de adogao re-
velam o desejo pela crianga com os tragos bioldgicos. Os pais podem reve-
lar fantasias sobre um filho imaginario a semelhanca dos seus tragos fisicos,
e acreditarem que a genética herdada possa explicar possiveis problemas de
comportamento. Podem trazer duvidas sobre as dificuldades de uma crianca,
principalmente no periodo de adaptacao a familia, que em geral sdo menos gra-
ves do que as dificuldades dos pais. Porém, se esses problemas nao forem
resolvidos, a familia pode se recolher para tentar buscar uma solugéo. E esses
impasses podem resultar na grande cena temida de todos que trabalham com
adogéo, ou seja, na decisado por parte dos pais pela devolugédo da crianga para
a justica (Ladvocat, 2002).

Na experiéncia da autora no campo da adogao, o psicanalista e o terapeuta
familiar trabalham considerando a valorizagdo da parentalidade adotiva. O pro-
cesso individual e familiar visa principalmente o bem-estar da crianga com os
novos pais suficientemente bons. E junto aos verdadeiros pais adotivos a meta
¢é elaborar as dificuldades, nao para retirar as especificidades da adogéao, e sim
tratar das suas repercussodes na vida da familia.

A alienagao parental
O conceito de alienagao parental foi ampliado pelo aumento de casos nos

féruns da justica. E definido como a interferéncia na vida da crianga induzida por
um dos pais ou avés e que repudia um genitor e causa prejuizo ao estabeleci-
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mento ou a manutengéo de vinculos. Os atos alienantes sado praticados direta-
mente ou indiretamente de varias maneiras, por campanha de desqualificacado
do exercicio da paternidade ou maternidade ou por interferéncia no convivio
familiar. O genitor alienante omite informagdes relevantes sobre a crianga, apre-
senta falsa denuncia e pode mudar o domicilio sem justificativa.

A alienagao prejudica o afeto nas relagbes com genitor e com o grupo fa-
miliar, constitui abuso moral contra a crianga e descumprimento dos deveres da
autoridade parental. Do momento em que € constatado o indicio de alienagao
0 processo tera tramitagao prioritaria. E o juiz determinara pericia psicolégica
e biopsicossocial dentro de trés meses. O laudo indica a avaliagdo da perso-
nalidade dos envolvidos, da reagdo da crianga, dos documentos dos autos, do
histérico do relacionamento do casal e da separagao. Frente a pericia conclusiva
0 juiz devera inibir ou atenuar seus efeitos. De acordo com a gravidade da alie-
nacao parental o alienador podera sofrer algumas puni¢gdes como: multa, ampliar
a convivéncia com o genitor alienado e também determinar acompanhamento
psicoldgico, a alteragdo da guarda, a fixagdo cautelar do domicilio da crianca
ou a suspensao da autoridade parental. E determinara as medidas provisorias
necessarias para preservacao da integridade psicoldgica da crianga inclusive
para assegurar sua convivéncia ou a reaproximagao do genitor.

A autora atende criangas vivendo em uma dinamica de litigio entre seus
pais, através de processos de busca, de controle de visitas e de pericias para
avaliar o quanto um poderia ser causador do mal desses filhos. Esses individuos
contribuem e comprometem muito mais o desenvolvimento psicolégico dos seus
filhos, quando excluem o outro sexo, quando impedem o outro parceiro do con-
vivio com o filho, quando cobram a lealdade de odiar essa outra figura parental.
Essas criangas crescem sem acesso a essa figura, tendo que se afastar afeti-
vamente seguindo a risca 0 mandato imposto. A estruturagédo psiquica de uma
crianca é afetada, pois ela vive entre dois pais em constante estado de litigio,
aos quais ela ndo tem licenga para amar um pai ou uma mae, sem ferir a lealda-
de que lhe é exigida sem piedade. E nesses casos verifica-se um adoecimento
da parentalidade, quando um dos pais enaltece a sua fungdo em detrimento do
seu ex-parceiro conjugal, para muito além do interesse maior da criancga.

Devemos também repensar a questao da autoalienagdo, no caso da omis-
sdo de um genitor na sua responsabilidade parental. A crianga, nesse caso, sofre
o abandono e auséncia, podendo no futuro entrar com uma agao contra esse pai
ou essa mae pela privacao de afeto que sofreu na infancia e adolescéncia. Mas
se essa omissao ocorrer por culpa de ambos os pais, eles perdem o poder fami-
liar, se nao houver parentes diretos e afetivamente ligados a essa crianga que
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possam assumir sua guarda. Esses exemplos sim denotam contextos nocivos
sobre a parentalidade que comprometem os direitos da crianga preconizados
pelo Estatuto da Crianga e do Adolescente.

Da licenga maternidade a licenga parental

O Brasil ¢é signatario da Convengéo 103 da Organizagao Internacional do
Trabalho que trata da Licenga Maternidade, considerada uma tendéncia mun-
dial, que inclui paises que a concedem por até 14 meses, sendo dois meses para
o pai. No Brasil, a licenga-maternidade é um direito das mulheres para cuidar do
seu filho por quatro a seis meses. Existem projetos tramitando no Congresso
para ampliar a licenga paterna, que hoje é de cinco dias corridos.

Frente a adogédo da crianga ou do adolescente que viveu no limbo do aban-
dono, surge a necessidade de uma atengao especial nesse periodo de adapta-
¢ao da relagao parental adotiva. Para as mées, o tempo varia conforme a idade
da crianga adotada. Até um ano a licenga é de 120 dias; entre um e quatro anos
a licenca é de 60 dias; e entre quatro a oito anos, a licenca é de 30 dias. Desde
2014, tanto pais e maes adotivas recebem o salario-maternidade. Pela nova
legislagédo, no caso das adogdes homoafetivas, a repercusséao trabalhista ainda
nao esta clara sobre o procedimento. Os pais adotivos solteiros e os pais que
vivem em unido homoafetiva estavel clamam pelo seu reconhecimento enquanto
pais.

Importante reavaliar o conceito licenga maternidade na sua terminologia, no
seu conceito e na sua pratica, pois sugere um cuidado exclusivamente materno.
Sendo assim, autora propde o termo “Licenca Parental”, o qual indica o cuidado
da familia e € um beneficio concedido a mulher ou ao homem no exercicio da
parentalidade. A licenga de trabalho deve beneficiar maes e pais no cuidado
basico de todas as criangas nascidas ou acolhidas via adog¢ao. Portanto, uma li-
cenga parental, assegura a crianga, considerando suas necessidades, um tempo
minimo para ser atendida por quem tem para si essa responsabilidade vincular
e afetiva, seja uma mée, um pai, ou um casal.

Conclusao

Observa-se uma difusdo do conceito da parentalidade e dos direitos e obri-
gacobes do pai e da mae. Verifica-se uma grande mudanga com relagéo a desi-
gualdade de géneros com importantes discussdes sobre as responsabilidades
igualitarias de homens e mulheres frente aos seus filhos. No passado, o pai
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provedor era relativamente ausente nos cuidados diarios das criangas. E no
presente surge a figura de um pai presente e envolvido com as questdes dos
filhos. O pai da atualidade tem uma relagao parental bem diferente de décadas
passadas, pois ele luta pelos seus direitos e participa da vida dos filhos. Frente a
uma separagao, o0 pai hegocia a participagao ativa e a guarda compartilhada. E
esta aberto para que o filho more em sua casa. E caso entenda que esta sendo
excluido da vida da crianga, tenta negociar consensual ou juridicamente. E em
caso de insucesso entra com processo de alienagao parental contra a mae.

O homem casado com uma mulher que ja tenha um filho se torna padrasto,
porém tem uma fungao de coparentalidade e cuida do enteado de maneira ge-
nuinamente afetiva. E se o pai bioldgico for ausente e a situagéo da crianca per-
mitir, esse padrasto pode até entrar com pedido de adogéo do filho do cdnjuge,
se assim se sentir mais legitimamente responsavel.

Hoje o conceito da parentalidade diz respeito ao fato do pai e da mae exer-
cerem em conjunto ou em separado os seus deveres. O homem e a mulher
solteiros podem buscar alternativas para realizar o sonho de ter filhos, pela via
da biologia ou da adogéo. A maternidade e a paternidade se unem em prol do in-
teresse e do bem-estar da criancga. Assim, os vinculos de parentesco e amorosos
se ampliam nos seus aspectos juridicos, sociais e psicoldgicos.

O conceito de patrio poder foi atualizado para “poder familiar” considerando
os deveres de pais e maes com relagao aos seus filhos. E se for constatado na
convivéncia com eles um risco grave para a crianga, esses pais podem ter sus-
penso o poder familiar. E nesse caso a crianga sera encaminhada a um abrigo
para sua protecao, até a definicdo de sua situagao juridica pelos féruns compe-
tentes.

Na visdo da autora, com uma leitura individual e relacional, as familias sdo
estruturadas de maneira razoavelmente saudaveis, entretanto podem se revelar
ausentes, negligentes, violentas e perversas com seus filhos. Alguns pais po-
dem surpreender tanto pela sua incapacidade de lidar com situagdes corriquei-
ras, bem como pela resiliéncia para se recuperar de graves problemas e crises.
Eventos traumaticos se impdem as familias, interrompendo e paralisando evo-
lugédo dos ciclos vitais. Provocam um grande impacto na familia, mas também
provocam oportunidades de expansao e crescimento.

Sao muitas as questdes que vem sendo assimiladas por nossa cultura com
maior ou menor resisténcia. A parentalidade demanda uma atengdo com relagao
ao seu exercicio, aos direitos e deveres do parentesco com relagdo a uma sub-
jetividade consciente e inconsciente daqueles que se propdem a cuidar de uma
crianca. E, portanto, de fato um desafio identificar as dificuldades da parentali-
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dade face a face com o seu pleno exercicio nas suas diferentes configuragdes
familiares com suas respectivas responsabilidades.
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