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Resumo

O presente trabalho tem como objetivo realizar um estudo tedrico sobre as influéncias da
transmissao psiquica sobre o desejo de filhos para homens e mulheres. Para tanto, realizou-
se um levantamento da literatura sobre o tema, com base na abordagem psicanalitica e
contribuicbes de autores sistémicos, levando em consideragcdo as crengas inconscientes,
construcdo da subjetividade, aspectos geracionais, motivacdes para a parentalidade.
Constata-se que as motivagdes referentes ao desejo de filhos séo diferentes para cada sujeito
e contexto avaliado, e que a transmissao de uma heranga geracional pode ser considerada
um aspecto importante para a transicdo a parentalidade. Observa-se uma escassez de
estudos que relacionam a figura masculina e o desejo de filhos, tal fato indica a necessidade
de pesquisas que abordem o desejo de ter filhos no homem. Conclui-se que a transmissao
psiquica influencia na constru¢do das subjetividades individuais, assim como a interferéncia
de padrbes culturais e sociais. Portanto, o espaco terapéutico familiar deve propiciar
transformacdes frente ao legado geracional, para a constituicdo de uma nova singularidade e
identidade.
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Abstract

The present work aims at performing a theoretical study on the influences of psychic
transmission over the desire for having children for men and women. For such, a bibliographic
assessment about the theme was performed, based on the psychoanalitical approach and
contributions from sistemic authors, taking unconcious beliefs, construction of subjectiveness,
generational aspects, and both paternity and maternity motivations into consideration. It is
realized that the motivations related to the desire for having children are diferente for each
subject and contexto which were assessed, and that the transmission of a generational
heritage may be considered na important aspect for the transition into parenthood. A lack of
works which relate the masculine figure to the desire for having children is observed, and such
fact indicates a need for research on the desire for having children in men. The conclusion is
that psychic transmission influences the construction of individual subjectivities, as well as the
interference of cultural and social patterns. Therefore, the family therapeutic space must
provide transformations in the face of the generational legacy, for the constitution of a new
singularity and identity.

Keywords: children, transmission, parenting, unconscious beliefs

Introducao

No cenario atual, a sociedade sofre constantemente com transformagdes no contexto
politico, cultural e econdmico, que interferem diretamente na dindmica das relagbes pessoais
e na construgéo de papéis familiares. A transicdo de um modelo tradicional, baseado em
fungdes diferentes e rigidas para homens e mulheres, para um novo modelo em que esses
papéis sao flexiveis e transitérios demarca uma nova organizagao familiar. Ambos os géneros
socialmente construidos sdo produtos de uma teia de significagdes tecidas pela sociedade.

Na antiguidade, as relagdes entre os membros familiares eram distantes e impessoais, as
fungbes eram rigidamente demarcadas, a mulher exercia seu papel com subserviéncia e
passividade que legitimava o poder arbitrario da figura paterna. A autoridade soberana do pai

prevalecia inquestionavel, pelos membros da familia e pela sociedade, até o enfraquecimento
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do patriarcado. Na familia contemporanea, a fungao paterna vem tomando destaque devido
ao crescimento no numero de pais que se ocupam dos cuidados com os filhos. Este exercicio
da paternidade mais ativa contribui para um estreitamento no vinculo entre pai e filho e para
esmaecimento do modelo tradicional de pai autoritario e distante (Jablonski, 2010). Diante
dessa nova realidade, se percebe constantes transformagdes no casamento e nas questdes
de género.

Compreendemos que a transigéo da conjugalidade para a parentalidade € uma das mais
relevantes transformacbes que podem acontecer para o casal, e esse momento é
caracterizado por desafios, responsabilidades e conflitos, divididos pelo, agora, casal parental
(Grizdlio, Scorsolini-Comin & Santos, 2015). Contudo, o desejo de filhos € vivenciado de forma
distinta entre homens e mulheres, e se atendo a perspectiva de cada um, pretendemos
estudar como a transmissao psiquica geracional influencia esse desejo. Cabe elucidar que,
no presente estudo, quando apresentamos o desejo de filhos, consideramos a perspectiva
tedrica da psicanalise, que articula a no¢ao de “desejo” como aquilo que remete o sujeito a
algo que lhe falta (Kaufmann, 1996).

Freud (1996/1914) discorre sobre os significantes presentes no processo de transmissao
em que “sua majestade o bebé&” é a crianca imaginada e revestida de expectativas, sonhos e
desejos frustrados dos pais, momento crucial, em que o sujeito deve deixar o lugar de herdeiro
depositario das demandas de seus predecessores e se apropriar do seu desejo no processo
de subjetivagdo. O psicanalista teoriza sobre os aspectos psiquicos dos pais diante do
nascimento de um filho, em que a crianga desempenha uma funcéo “reparadora” da ferida
narcisica e da recuperagao do narcisismo primario dos pais. Alguns autores afirmam que o
desejo de parentalidade reatualiza as fantasias infantis e as vivéncias com o cuidador primario
(Zornig, 2010, Freud, 1996/1914, Brazelton, 1992).

A partir de tais consideragdes, realizamos um estudo sobre alguns conceitos teoricos —
motivagao, crencgas inconscientes e a representagcao psiquica dos filhos para homens e
mulheres — e elaboramos reflexdes sobre o tema, adotando a abordagem psicanalitica e

contribuicbes de autores sistémicos e sociais. Motivagado € um conceito amplamente usado
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dentro da psicologia e, para melhor compreensdo do nosso trabalho, definiremos as
motivagdes como aspectos psicoldgicos ou disposi¢cdes latentes que percebem de modo
favoravel ou desfavoravel ter ou nao ter filhos (Miller, Severy & Pasta, 2004). Desse modo, a
motivagao atua como forga motriz por tras da intengao reprodutiva, e s6 adquire um carater
energizante quando interposta pelos aspectos psicoldégicos e comportamentais (Varas &
Borsa, 2021).

O entendimento de um fendmeno tdo complexo e crescente na atualidade confirma a
importancia do presente estudo. Cabe ressaltar que a configuragéo familiar contemplada no
trabalho é a heteroparental, entretanto ndo podemos desconsiderar os diversos arranjos
familiares existentes no contexto contemporaneo. Assim como ndo podemos rejeitar os
elementos culturais, econdmicos, étnicos e educacionais que interferem nas decisdes
reprodutivas de diferentes homens e mulheres ao redor do mundo (Lima, 2013). Assim,
observa-se uma nova demanda sobre esse tema direcionada aos profissionais inseridos na
area clinica, de modo que se torna necessario uma melhor compreensdo do papel da
transmissao psiquica geracional e das crengas inconscientes sobre o desejo de ter filhos do

casal.

Transmissao e Construgao da Subjetividade

Segundo a psicanalise de familia e casal, o espago familiar € o lugar que possibilita a
constituicdo do sujeito e sua subjetividade, por meio da transmissao. Diante disso entendemos
que é na dinamica familiar que acontece a troca entre os membros e influéncias que vao
atravessar geragdes. Brunschwig (1997) enfatiza que ndo existimos sem a transmissao, ela
tem a fungdo de nos demarcar como sujeito e age como referencial da nossa origem. Assim,
podemos distinguir dois tipos de transmissao, a intergeracional e a transgeracional. O primeiro
tipo compreende elementos da metabolizagdo do material psiquico passado para a geragéo
proxima, que transformado passa a seguinte. Dessa forma, a transmissao psiquica institui a
“heranga positiva” da filiagdo (Correa, 2000). Por meio da transmissdo, se mantém a

continuidade narcisica e se assegura os vinculos familiares. Podemos compreender o
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processo de transmissdo intergeracional por meio de dois vieses, um por meio do psiquismo,
e outro que perpassa pela cultura. A intergeracionalidade implica reciprocidade e se refere a
transmissdo direta de padrdes familiares passados por geragbes, em dois sentidos,
ascendente e descendente, seja por conteudos verbais, seja por ndo verbais (Boszormenyi-
Nagy, 1973/2008; Golse, 2003).

Na perspectiva psicanalitica, a transmiss&o psiquica acontece por meio de conteudos
mentais e manifestagdes inconscientes passadas por geragdes por meio do psiquismo. Os
processos de transmiss&do solicitam um importante trabalho psiquico no qual participam
mecanismos de identificacdo ligados a mecanismos de defesas, como as projegdes e
introjecdes. Para Anzieu (1993), torna-se fundamental o olhar amplo sobre os ancestrais que
precederam o sujeito — mesmos que esses estejam ausentes, estdo vivos nos discursos e
figuras que os familiares revivem por meio das narrativas.

Diferentemente do primeiro conceito, temos o segundo tipo de transmissdo, a
transgeracional, na qual o conteudo transmitido ndo pode ser modificado, nem elaborado, isto
€, ndo pode se beneficiar de transformagdes que permitam sua integragao psiquica (Granjon,
2000). Os discursos familiares atuariam como suporte da transmisséo e se néo elaborados
propiciam a organizagdo de um tecido vincular com sintomas e questdes psicossomaticas,
muitas vezes identificados em casais e familias que buscam por psicoterapia.

O segredo familiar € constituido por acontecimentos reais, por vezes de cunho traumatico,
ocultados por vergonha, medo, culpa (Melo, Magalhdes & Féres-Carneiro, 2014). No grupo
familiar, o segredo encontra um terreno fértil para crescer, e assim ser partilhado pelos
familiares e transmitidos para outras geragdes. Para as pesquisadoras, o segredo, em muitos
casos, adquire uma funcgéo estruturante e de manutencao dos vinculos familiares, de modo
que a iminéncia de serem desvelados mobiliza sentimentos angustiantes e sensacgéo de
aniquilamento entre os familiares. Segundo Féres-Carneiro (1996), quando existe um segredo
familiar e um membro o confronta, a conduta dos demais muda em relagéo ao que foi ocultado,
sendo assim, a trama é rompida e novos eventos e fantasias surgem. Portanto, o que fica

oculto na transmissao se constitui como fissuras no sistema, e atravessas geragbes na
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dimensao transgeracional. Esse processo do que n&o pode ser transmitido se apresenta no
psiquismo dos pais e € depositado no psiquismo da crianga, como lutos nao elaborados,
vergonha, objetos recalcados, faltas que nao foram suportadas.

Logo, o ndo dito nem nomeado se cristaliza. Abraham e Torok (1995) apresentam o
conceito de “a Cripta” como a consequéncia do segredo velado, nao verbalizado, que se torna
incapaz de ser elaborado. A cripta seria o “enterro intrapsiquico” de uma experiéncia
vivenciada com vergonha, resultado da consequéncia de um segredo inconfessavel. O mito,
semelhante ao segredo, possui um papel muitas vezes organizador do sistema, de quem
preestabelece as relagdes que serdo construidas, e nao necessariamente € dito, apesar de
se fazer presente entre as geragdes. Alguns autores apontam a consequéncia da transmissao
do “ndo dito”, como Brunschwig (1997), que fala sobre as transmissdes portadoras de
problemas, que ndo puderam ser assimilados. Assim como Correa (2000), que aponta os
“objetos transformaveis e nao transformaveis” e as questdes que permanecem veladas,
assombrando o espaco familiar sem possibilidade de representacdo e simbolizacdo. Nesta
direcéo, 0s processos de transmisséo, sejam transgeracionais ou
intergeracionais, podem atuar como forgas de ligagao ou de desligamento, isto é, o legado
herdado contribui na construgao do sujeito, porém com a ameaga de alienagéo (Golse, 2003).

Pensando na transmissao psiquica, a ideia da parentalidade é transmitida por geragoes,
visando a continuidade da familia e perpetuagao dos genes. Badinter (2011) afirma que por
muito tempo a escolha pela reprodugéo foi realizada para “garantir” o prolongamento da
espécie e continuidade da familia. Kaes (2001) traz uma relevante contribuigdo, ampliando o
sentido de sujeito, anteriormente definido por Freud, para o sujeito “da heranga”. O autor
postula o conceito de aparelho psiquico grupal (APG) que contribui para a dinamica familiar
inconsciente como organizador intrapsiquico e sociocultural. Ele funciona como um espacgo
que agrega os integrantes do grupo e que se forma a partir dos aparelhos psiquicos
individuais, constituindo um aparelho psiquico grupal. As manifestagbes dos processos

grupais sao compreendidas com trés fungdes; a de transmissdo do material psiquico que
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circula entre as geragdes e que vai ter o grupo como a base desse fendmeno, a vinculagao
entre os membros e os sistemas e a transformacgao psiquica inconsciente.

Nesse sentido, a motivagdo para o desejo de filhos perpassa também pelo desejo da
familia, como um legado transmitido por ela. A maneira como transmite depende da forma
como vivenciaram as fantasias e fantasmas parentais. Desse modo, a motivagao por filhos
vem atrelada a ideia de reparacdo de questdes primarias que poderdo ser retificadas na
relagdo mae-bebé.

Ainda, nessas perspectivas psicanaliticas, a crianca pode representar, para os pais,
sonhos e realizagdes nao alcangadas e a oportunidade de satisfagcdo dos desejos
adormecidos. O filho imaginario € constituido por introjegbes e simboliza o ego-ideal dos pais.
E na fantasia da onipoténcia do beb& que a mae busca resgatar sua onipoténcia perdida e
projeta expectativas e necessidades na crianga idealizada para, enfim, serem satisfeitas.
Brazelton e Cramer (1992) afirma que esses aspectos sao necessarios para a personificagao
e construgdo do psiquismo do bebé. E por meio do investimento de desejos e fantasias que
ele passa a existir enquanto individuo. No entanto, as proje¢cdes devem dar espacgo para que
o bebé desenvolva uma singularidade e identidade desvinculada da méae. O referido autor
considera que o desejo de filhos perpassa motivagdes conscientes e inconscientes, nas quais
se encontra o desejo subjetivo de garantir a prépria continuidade e de se autoduplicar. Desse
modo, os pais revivem relagdes antigas e podem vivenciar ilusoriamente o proprio passado

livre dos antigos conflitos.

Transmissao e Crencas Inconscientes

No casamento ocorre um processo necessario de separacgao e individuacdo dos membros
do casal com a familia de origem, para que assim eles possam construir a identidade conjugal.
Entretanto, € por meio do casamento que se faz possivel a elaboragao de questdes originarias
nos relacionamentos com os pais, reativadas muitas vezes no convivio conjugal. Nessa
dindmica de afastamento e aproximagao, o casal vive um conflito entre a lealdade a sua

familia de origem e o sistema nuclear, de modo que para constituicdo da unidade conjugal é
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fundamental a permissédo dos pais, seja implicita, seja explicita (Borghetti, Lech & Martin,
2001). A “béngao” dos progenitores se faz necessaria para que a relagao possa existir sem o
sentimento de deslealdade com a familia de origem. Assim, os conteudos transmitidos pelos
familiares influenciam a forma de se constituir como marido e mulher, e as ideias de conceber
o casamento. Segundo Walsh (2002), a construgdo de papéis € um processo que se
estabelece ao longo dos anos, e ninguém chega a relagdo sem um sistema de crengas e
expectativas. Neste sentido, estariam em jogo lealdades e legados que determinam o senso
de pertencimento do casal a familia de origem, e a necessidade de cumprir sua parte na
“misséo” que Ihe foi atribuida.

Para Britton (1998), as crengas inconscientes tém significado especifico para o casal —
embora sejam crengas, elas residem nos fatos inconscientes até que seja possivel serem
desveladas e tornarem-se conscientes. A autora ressalta a quantidade de mentiras que teve
que aceitar como verdade na sua infancia e a natureza duvidosa que posteriormente baseou
a construcao de seus pensamentos. Compreendemos, no casal, que cada parceiro tem sua
propria histéria acontecendo inconscientemente, que afeta 0 modo que um percebe e reage
ao outro. As crencas inconscientes sdo como um estado de espirito fundamentalista que o
individuo néo precisa descobrir sobre o outro porque acredita que sabe a verdade. Nessa
perspectiva, a curiosidade é a cura para uma crenca inconsciente, uma vez presente a
curiosidade, é possivel o casal questionar e refletir sobre sua identidade, seus desejos, e
sobre quem é o outro. Do contrario, a crenca de nao diferenciagdo com o parceiro acaba por
diminuir a necessidade de descobri-lo, ja que o conhece perfeitamente. Esse viés corresponde
a crenca de onipoténcia, propria da relacdo mae-bebé, na qual a mae esta profundamente
conectada com seu filho, de tal modo que reconhece suas demandas, sem que elas sejam
verbalizadas.

Portanto, as crengas inconscientes podem ser transmitidas como ideias e atuar
diretamente sobre o desejo de filhos nos casais. Entendendo que o tecido vincular do grupo

familiar € constituido por aliangas e pactos inconscientes, as crengas vao permear e assegurar

Revista Brasileira de Terapia Familiar, 11(1), julho 2022



Aspectos da Transmiss&o Psiquica Sobre o Desejo de Ter Filhos: Um Estudo Tedrico — Jaqueline da Silva 33
Moraes

a continuidade das relagdes intersubjetivas e herangas que se pretendem transmitir. Trata-se
de um acordo inconsciente que garante a autoconservagao daquele sistema familiar.

O desejo de filhos pode ser compreendido como uma divida simbdlica, no sentido de
retribuicdo do que recebeu da familia de origem (Hurstel, 2006). Considerando a necessidade
de compreender o desejo de filho como um aspecto particular do sujeito, buscamos diferencia-

lo para homens e mulheres.

Desejo de Maternidade

“O que é ser mulher para vocé?” Tal questionamento nos permite compreender se o
desejo de maternidade se relaciona com a construgéo da identidade feminina. Ao explicar o
conceito de subjetividade, Guattari e Rolnik (1986) o define como algo fabricado, modelado,
recebido e consumido pelo individuo no seu contexto social. De modo que a subjetividade ndo
pode ser pensada sem a histéria e Historia de uma determinada época. Isso faz com que
sejamos impelidos a pensar ndo na “mulher’, mas em “mulheres”, e a quais estamos nos
referindo.

Para Kehl (2001), as mulheres passaram a existir a partir do significante da reprodugéo
e do casamento. A psicanalista salienta que o significante mée era o Unico que representava
as mulheres, uma vez que excluidas do espacgo publico, e destituidas como sujeito de acéo,
se consolidariam na maternidade. Contudo, ao relacionarmos o fenébmeno da maternidade e
a mulher contemporanea, observamos muitas mudangas comparadas ao passado. A mulher
passou a aspirar ao desenvolvimento da carreira e ao poder e prestigio conquistados por meio
do trabalho, exercendo uma pluralidade de papéis e adquirindo autonomia dentro e fora do
lar (Lopes, Dellazzana-zanon & Boeckel, 2014).

De modo consciente ou inconsciente, nenhuma escolha a respeito da maternidade pode
estar livre da interferéncia da relagdo materno-filial (Safer, 1996). Tendo em vista essa
questdo, o desejo de maternidade se conecta a um tragco hereditario consequente da
identificagdo da filha com a mae. Logo, a escolha por ter filhos nao pode estar isenta da

influéncia do vinculo inicial entre méae e filha, uma vez que a relacao entre ambas é permeada
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de conflitos e ambivaléncias. Tornar-se mae implica em transformagdes no psiquismo da
mulher, assim, a maternidade permite o dialogo entre o objeto interno, que € o bebé simbdlico
que a mae acredita ter sido na infancia, e o objeto externo, representado pelo bebé real. A
gravidez possibilita o desinvestimento gradual no bebé interno e o reconhecimento da
alteridade do bebé externo (Brazelton & Cramer, 1992).

A transmissdo da maternidade como dom natural é também passada entre geragdes,
internalizada pela menina desde a tenra infancia, visto que a condugéo dos nossos desejos é
heranga da maneira que fomos socializados e ensinados. Portanto, se o mito da maternidade,
como instinto inerente ao feminino, é consequéncia de entrecruzamentos da construgao social

e cultural, a possibilidade da sua desconstrugdo segue a mesma perspectiva.

Desejo de Paternidade

Diante da busca de literatura sobre o desejo de ser pai, percebe-se que a maioria dos
estudos fazem referéncia ao desejo feminino. Pesquisas sobre a relagdo mae-bebé e sobre a
construcao da maternidade acabam por privilegiar essa relagédo, pouco abarcando o ponto de
vista masculino. Badinter (2011), ao discutir essa questédo, apresenta a psicanalise como
grande contribuinte da propagagao da importancia da méae na vida do bebé. Suas proposi¢des
tedricas divulgam a necessaria devogao da mulher ao objeto de amor, qualificando a boa
maternagem como aquela em que a mae € continente das necessidades primarias do filho.

Na obra A Paternidade, Aberastury e Salas (1984) escrevem sobre as consideragdes que
Freud faz sobre o pai e a mae, apontando que a figura paterna € descrita por ele de forma
esmaecida e a materna com uma figura real e concreta. No enfoque psicanalitico ao pai se
atribuem trés diferentes lugares — o adversario que pune, a imagem de referéncia e o objeto
de escolha. A partir dessa perspectiva, buscamos compreender a construcdo do desejo de
filhos no homem. No processo historico, o feminino era o género detentor desse desejo, e
prevalecia a concepcao “utero-centrista”, porém com o estreitamento das relagdes entre pais
e filhos, os homens passaram a se questionar sobre a manifestagéo desse desejo. Entretanto,

Roudinesco (2003) aponta para um paradoxo, apesar da crenga do rompimento de certos
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padrdes e da inclusdo do homem no exercicio da paternidade, a mulher ainda € a maior
detentora do poder de escolha de procriacdo. Nessa relagcdo, o homem pode ser descartado,
excluido e substituido diante da autonomia feminina.

Garcia (2001) aponta que esse desejo de filhos € herdado da mae, de modo que ela que
ira transmitir para seu filho o desejo pela descendéncia. Porém, ainda que tornar-se pai seja
consequéncia de um desejo referente a fungédo parental resultante de uma transmissao
materna, deve-se considerar que a construgcdo desse desejo depende da constituicdo
psiquica de cada membro do casal. Diante disso, podemos compreender o desejo de filhos
de duas maneiras, pela transmissao materna, vinculada ao desejo que o filho se torne pai, e
relacionada a identificagdo com a figura do pai. Ambas as dimensdes estado ligadas, pois o
que se enseja dos pais € a transmissao do desejo identificatorio e o investimento na crianga
enquanto sujeito autbnomo. Para que isso seja possivel, € necessaria a vinculagdo com esse
bebé, lhe atribuindo caracteristicas que o personifiquem para melhor se relacionar com ele.
Alguns dos futuros atributos das criangas estdao associados com a personalidade dos
progenitores ou de algum familiar proximo, que ocupe um lugar especial para o casal
(Brazelton & Cramer, 1992). Segundo os autores, sao os desejos narcisistas dirigidos ao bebé
que permitem acionar o apego primordial e fundamental para vinculagéo e construgao do
psiquismo da crianga. S&o as fantasias que permeiam a imaginagao dos pais que estreitam a

relacéo entre eles, colocando o bebé em um lugar importante e idealizado.

Consideragoes Finais

Desde o inicio, a terapia familiar se vale de conceitos oriundos da psicanalise para
fundamentar a compreensao do sujeito e das suas relagées associadas ao seu contexto de
desenvolvimento. Contudo, embora a abordagem psicanalitica tenha destacado o papel da
familia na constituicdo da subjetividade da crianga, a énfase sempre foi sobre os processos
mentais inconscientes em detrimento das relagdes interpessoais. Assim, o grupo familiar se
institui como uma rede complexa de relagdes em que circulam afetos e os vinculos

intersubjetivos sao estabelecidos. Nesse contexto, a transmissao psiquica tem a fungao
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organizadora de possibilitar um espaco para o desenvolvimento da subjetividade e perpetuar
a continuidade da geragdo. Compreendemos que, desde a infancia, a crianga é requerida a
partilhar os enunciados dos seus ancestrais e desse modo assegurar a identidade familiar.
Conforme anteriormente mencionado, a transmissao pode custar o adoecimento psiquico e
somatico dos sujeitos envolvidos, uma vez que os discursos poderao gerar conflitos internos
e externos.

Os tracos transmitidos podem ser crencgas inconscientes, memorias, afetos que quando
assumem aspecto patoldgico e sem elaboragdo podem ser vivenciados com sofrimento. As
crencas inconscientes podem representar um aprisionamento do individuo e ter efeito
alienante, como podem ser resultado de um processo de desenvolvimento da vida psiquica,
incluindo elaboracdo e luto primario. Sendo assim, reconhecemos a importancia desses
aspectos na construgao psiquica e intersubjetiva do sujeito.

Diante da questdo levantada, conclui-se que a transmissdo exerce uma grande
interferéncia sobre o desejo de ter filhos, uma vez que esse fendmeno esta presente e possui
uma fungdo determinante para a identidade grupal. O estudo permitiu a compreenséo da
transmissdo do desejo de ter filhos, com mais detalhes entre géneros e para o casal na
transicéo para parentalidade. Entendemos que os pais transmitirdo aos filhos conteudos
estabelecidos a partir do seu psiquismo estruturante. Desse modo, como a crianca recebe
estes enunciados e que fatores as fazem incorpora-los ou reinterpreta-los é que serao
determinantes. No presente trabalho, objetivamos nos aprofundar na transmisséo psiquica
desse desejo, mas sabemos que existem outras formas de transmissdo conscientes e
manifestas, além de motivagbes sociais e bioldgicas que interferem nessa questao.
Reconhecemos a interferéncia de padrdes culturais e repeticdes familiares no modo de agir e
pensar do casal, e quanto a rigidez dessas ideias impossibilita que ressignifiquem o que
pensam sobre o casamento e sobre os papeéis de género.

Portanto, a motivagao para o desejo de filhos perpassa também pelo desejo da familia e
o conjunto de valores transmitidos por ela. A transmiss&o psiquica traz a possibilidade de

reeditar questdes subjetivas e a autorrealizagdo por meio das realizagdes dos filhos. Além
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disso, tornar-se pai e mae pode ainda operar como tarefa que reforca o senso de
pertencimento do sujeito aquela familia, inscrita numa sociedade pré-natalidade, em que ter
filhos € o esperado para aquele momento do ciclo vital. Assim, mais uma vez, se evidenciaria
o legado familiar, que se configura nas expectativas transmitidas, mesmo que néo
verbalizadas, pelos membros do sistema.

Cabe ressaltar o papel fundamental da cultura diante dessas transmissodes, que muitas
vezes define como obrigatorio determinados pensamentos e comportamentos. Neste sentido,
tragar um caminho contrario ao esperado poderia representar uma ameaca a lealdade ao
sistema.

Quanto as limitagcdes deste estudo, cabe salientar a caréncia de pesquisas sobre esse
tema voltadas para o masculino, o que nos faz refletir sobre a ainda precaria relagcao do
homem com a paternidade. Por meio da pesquisa, compreende-se que se mantém uma
exclusao da figura masculina na decisédo sobre o desejo de filhos, restringindo essa escolha
as mulheres. O aprofundamento pode entdo ajudar a pensar as relagdes entre pais e filhos e
a problematizacao da dicotomia pai-provedor e mae-cuidadora. Considera-se também, como
limitagcdo deste trabalho, a auséncia de vinhetas clinicas para ilustrar os conceitos nele
apresentados.

A tematica em questdo oferecera subsidios importantes para a clinica infantil e com
familias e casais, visto que a partir da infancia dos pais se engendra a parentalidade, e o que
eles transmitem influencia de forma inolvidavel a formagao psiquica do individuo. Pode-se
apontar a importancia do desenvolvimento de pesquisas empiricas, no ambito da transmissao
psiquica e desejo de filhos. Observa-se uma nova demanda sobre esse tema direcionada aos
profissionais inseridos na area clinica, de modo que se espera que o estudo traga reflexées

que contribuam para o manejo terapéutico.
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